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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

 

Содержание внеурочной деятельности в 2023-2024 учебном году определяет следующий 

пакет документов: 

1. Федеральный Закон "Об образовании в Российской Федерации"; 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт основного  

               общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от «17»  декабря  2010 г. № 1897. 

3.Письмо Департамента общего образования Министерства образования и науки России 

от 12.05.2011 г. № 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении 

федерального государственного образовательного стандарта общего образования». 

4. Приказ министерства просвещения РФ от 18 мая 2023г. № 370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования» 

4. Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 24 декабря 2015 

года №81 «О внесении изменений №3 в СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения, содержания в 

общеобразовательных организациях»; 

5. Письмо Министерства образования РФ от 2.04.2002 г. No 13-51-28/13 «О повышении 

воспитательного потенциала общеобразовательного процесса в ОУ. 

6. Письмо Минобрнауки РФ от 12.05.2011 No 03-296 «Об организации внеурочной 

деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта» 

7. Письмо Министерства просвещения РФ от 05 июля 2022г. № ТВ- 1290/03 

«Информационно- методическое письмо об организации внеурочной деятельности в 

рамках реализации обновленных федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего и основного общего образования» 

 

В соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом План 

внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных особенностей и 

потребностей обучающихся через организацию внеурочной деятельности.  

В соответствии с требованиями федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования (ФГОС ООО) основная образовательная 

программа основного общего образования реализуется образовательным учреждением, в 

том числе, и через внеурочную деятельность по основным направлениям развития 

личности: 

 Инвариантная часть занятий внеурочной деятельности для 5-9 классов: Направление №1 

Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности «Разговоры о важном» 

Направление №2.  Занятия по формированию функциональной грамотности. 

Направление №3. Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся (профминимум, предпрофильные классы: 

производственно- технологический, социальный и естественно-научный профили; 

профильные классы: журналистский профиль (сетевое  взаимодействие с учреждением 

дополнительного образования); «Билет в будущее». 

Вариативная часть: 

Направление №4. Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся («Моя экологическая грамотность», «Я – 

гражданин», «Подросток и закон», проектная деятельность). 

Направление №5. Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей 

обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии 

и развитии способностей и талантов (Школьный театр, ШСК, Занятия физической 

культурой). 



Направление №6. Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и 

потребностей обучающихся на педагогическое сопровождение деятельности социально-

ориентированных ученических сообществ, ДОО, органов ученического самоуправления, на 

организацию совместно с обучающимися комплекса мероприятий воспитательной 

направленности (ДОО «Крылатая Юность» (Лига творчества), ДОВПО «Гвардейцы 245 

полка», Социальные акц ии,Волонтерское объединение). 

. 

 Формы организации образовательного процесса, чередование урочной и внеурочной 

деятельности в рамках реализации основной образовательной программы определяет 

организация, осуществляющая образовательную деятельность. 

 Занятия, предусмотренные во внеурочной деятельности, могут проводиться в таких 

формах, как классные часы, кружки, спортивные секции, юношеские организации, круглые 

столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, конкурсы, 

соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики, 

военно – патриотические объединения и т.д.  

 При организации внеурочной деятельности обучающихся образовательной 

организацией использоватся возможности организаций дополнительного образования, 

культуры и спорта. 

 В период каникул для продолжения внеурочной деятельности использоватся 

возможности прогулочных групп, тематических лагерных смен. 

Контролирующую роль в организации внеурочной деятельности выполняет классный 

руководитель, который взаимодействует с педагогическими работниками, организует 

систему отношений через разнообразные формы воспитательной деятельности коллектива, 

в том числе через органы самоуправления, обеспечивает внеурочную деятельность 

обучающихся в соответствии с их выбором. 

 План внеурочной деятельности должен быть направлен, в первую очередь, на 

достижение обучающимися планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы образовательной организации. 

 План внеурочной деятельности составляется на учебный год, при этом он может 

дополняться и уточняться в течение года. 

 Количество часов, отводимое на соответствующие мероприятия, из расчета не более 

1750 часов в неделю для 5 – 9 классов однокомплектной основной школы; 

 

План внеурочной деятельности в 5- 9 классах  

Наименование 

внеурочной 

деятельности 

Содержание 5а 5б 5в 6а 6б 6в 7а 7б 8а 8б 
 

9а 9б 9в 

Направление №1 

Информационно-

просветительские 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговоры о 

важном» 

 1  1  1 

1  1   1  1   1  1   1  1  1 

Направление №2 

Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

 

1  1  1 1  1   1  1   1  1   1  1  1 



Направление №3 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

профориентационн

ых интересов и 

потребностей 

обучающихся 

 

1  1  1 1  1   1  1   1  1   1  1  1 

Вариативная часть  

Направление №4 

Занятия, связанные 

с реализацией 

особых 

интеллектуальных 

и социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

      

«Моя 

экологическая 

грамотность» 

 1  1    
 

 
 

«Я – 

гражданин» 
1  1  1     

«Подросток и 

закон» 

Проектная 

деятельность 

 1    

Проектная 

деятельность 
1  1  1 по 0,5 

1  1   1  1   1  1  1 

Предметные 

олимпиады (в 

т.ч. 

дистанционн

ые) 

1  1  1 1  1   1  1   1  1   1  1  1 

Направление №5 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

интересов и 

потребностей 

обучающихся в 

творческом и 

физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, 

раскрытии и 

развитии 

способностей и 

талантов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Школьный 

театр 

по 0,5 по 0,5 по 0,5 по 0,5 по 0,5 

 

ШСК по 0,5 по 0,5 по 0,5 по 0,5 по 0,5 

Занятия 

физической 

культурой 

1  1  1 1  1   1  1   1  1   1  1  1 

Направление №6 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

социальных 

интересов и 

потребностей 

      



обучающихся на 

педагогическое 

сопровождение 

деятельности 

социально-

ориентированных 

ученических 

сообществ, ДОО, 

органов 

ученического 

самоуправления, на 

организацию 

совместно с 

обучающимися 

комплекса 

мероприятий 

воспитательной 

направленности 

 

ДОО 

«Крылатая 

Юность» 

(Лига 

творчества) 

по 0,5 по 0,5 по 0,5 по 0,5 по 0,5 

ДОВПО 

«Гвардейцы 

245 полка» 

по 0,5 по 0,5 по 0,5 по 0,5 по 0,5 

Социальные 

акции 

по 0,5 по 0,5 по 0,5 по 0,5 по 0,5 

Волонтерское 

объединение 
 

 1  1   1  1   1  1  1 

Всего  9,5 10 9,5 9 9 

 

 


